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Liebe Leserin, lieber Leser!

Viele Menschen kennen das:
- Abschiede.
. Trauer.

Das ist nicht einfach.

Viele Menschen suchen:
« Antworten.
. Hilfe.

Dieses Buch kann Hilfe und Antworten geben.
Die Texte sagen Schweres einfach.
Bilder begleiten die Texte.



Wir laden Sie ein:
Suchen Sie mit uns
« lhre Antwort.
. lhre Hilfe.

Trauer geht damit nicht weg

pber sie wird etwas Ieichter'
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Abschied

In unserem Leben gibt es viele Abschiede:
« Von unseren Kindern.

« Von Freunden.

- Von unserem Beruf.

« Von unserer Gesundheit.

Jetzt muss ich mich von dir verabschieden.
Du gehst in ein neues Land.

Dort gibt es keinen Abschied mehr.

Dort gibt es nur noch Ankommen.

Fur immer.






Troste mich

Gott, ich fiihle mich so leer.
Auch das Denken geht nicht mehr.
Alles ist so grau.

Troste mich.

Meine Tranen flieBen warm.
Nimm mich bitte in den Arm.
Ich bin so allein.
Troste mich.









Mein Lied

Mir fehlen die Worte.
Ich kann nicht mehr beten.

Da hore ich dieses Lied.

Es ist eine einfache Melodie.

Ilch summe leise mit.
Das sagt mehr als viele Worte.



Gott ist da

Ich schaue hinauf zu den Bergen.
Wer hilft mir?
Gott hilft mir.
Gott hat Himmel und Erde gemacht.
Gott passt auf.
So kann ich sicher gehen.

Gott passt auf.

Er ist immer wach.

Gott ist da,
was immer ich tue.

Am Tag,
wenn die Sonne scheint.

In der Nacht,
wenn der Mond am Himmel ist.

Gott behltet mich vor allem Bosen.
Meine Seele bleibt gesund.
Gott behtitet mein Ende.
“Und meinen neuen Anfang.




